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Semaine du  17 mars au 21  mars  2014 

Salade composée 
Saucisses 

Pâtes 
Fromage ou Yaourt 

Compote 

Friand au fromage 
Poisson sauce homardine 

Carottes à la crème 
Fromage ou Yaourt 

Fruits 

Caillette 
Rôti de porc 

Haricots verts 
Fromage ou Yaourt 

Gâteaux 

Salade verte 
Raviolis 

A la tomate 
Fromage ou Yaourt 

Fruits 
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Semaine du  24 mars au 28  mars  2014 

Carottes râpées 
Rôti de porc 

Riz 
Fromage ou Yaourt 

Fruits 

Salade de tomates, cœur de palmier et 
maïs 

Steak de veau 
Salsifis au jus 

Fromage ou Yaourt 
Fruits 

Taboulé 
Cuisse de poulet 

Ébly aux petits légumes 
Fromage ou Yaourt 

Flan pâtissier 

Betterave 
Poisson meunière 

Epinards à la crème 
Fromage ou Yaourt 

Flamby 
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Semaine du  31 mars au 04  avril  2014 

Charcuterie 
Filet de poisson 
Haricots verts 

Fromage ou Yaourt 
Compote 

 

Salade de lentilles 
Escalope pané 

Petits pois 
Fromage ou Yaourt 

Fruits 

Salade verte 
Bourguignon 

Carottes sautée 
Fromage ou Yaourt 
Gâteau au chocolat 

Pamplemousse 
Bombine Ardéchoise 
Fromage ou Yaourt 

Fruits 
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Semaine du  07 avril au 11  avril  2014 

Salade de pâtes 
Rôti de veau 

Haricots verts 
Fromage ou Yaourt 

Flamby 
 

Carottes râpées 
Cuisse de poulet 

Purée 
Fromage ou Yaourt 
Eclairs à la vanille 

 
Salade de haricots beurrés 

Pot – au – feu 
Et ses légumes 

Fromage ou Yaourt 
Fruits 

Salade d’endives 
Filet de saumon 

Riz 
Fromage ou Yaourt 

Fruits 
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Semaine du  14 avril au 18  avril  2014 

Concombre à la crème 
Blanquette de veau 

Riz 
Fromage ou Yaourt 

Fruits 
 

Salade verte 
Saucisses  

Pâtes 
Fromage ou Yaourt 

Fruits 

Œufs mayonnaises 
Sauté de dinde 
Choux - fleurs 

Fromage ou Yaourt 
Gâteaux 

Charcuterie 
Poisson meunière 

Epinards à la crème 
Fromage ou Yaourt 

Compote 
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Semaine du  22 avril au 25  avril  2014 

 
FERIE 

Salade de tomates 
Cuisse de poulet 

Gratin Dauphinois 
Fromage ou Yaourt 

Fruits 
 

Betterave 
Daube de boeuf 

Fromage ou Yaourt 
Compote 

Charcuterie 
Filet de saumon 

Ebly 
Fromage ou Yaourt 

Flamby 


