%vw, de Ka demaine

Semaine du 05 au 09 ianvier 2015

Déjeuner

Salade de tomates
Cuisse de poulet

Lundi Pates

Fromage ou Yaourt

Galettes des rois

Taboulé
Blanquette de veau

Mardi Choux - fleurs

Fromage ou Yaourt

Salade d’endives
Pot — au - feu
Jeudi Et ses Iégumes
Fromage ou Yaourt
Fruits

Quiche Lorraine
Filet de poisson meuniere
Vendredi Carottes a la creme
Fromage ou yaourt

Fruits




%vw, de Ka demaine

Semaine du 12 au 16 ianvier 2015

Déjeuner

Mélange de choux et carottes rapées
Roti de porc
Lundi Riz

Fromage ou Yaourt

Fruits

Salade d’endives
Filet de colin
M a rd i Haricots verts

Fromage ou Yaourt

Mache
Daube de boeuf

Jeudi Fromage ou Yaourt

Fruits

Charcuterie
Escalope de volaille meuniere
Vendredi Petits pois
Fromage ou yaourt

Fruits




%vw, de Ka demaine

Semaine du 19 au 23 ianvier 2015

Déjeuner

Charcuterie
Beeuf Strogonoff
Lundi Pommes vapeur

Fromage ou Yaourt

Fruits

Salade de tomates
Sautée de dinde

Mardi Printaniére de légumes

Fromage ou Yaourt

Pamplemousse
Cuisse de poulet
Jeudi Riz Cantonais
Fromage ou Yaourt

Fruits

Friand fromage
Poisson sauce citron
Vendredi Haricots beurré
Fromage ou yaourt

Compote




%vwa, de Ea, demaine

Semaine du 26 au 30 ianvier 2015

Déjeuner

Macédoine de légumes
Caillette

Lundi Purée

Fromage ou Yaourt

Fruits

Salade d’endives

Lasagnes
Mardi Fromage ou Yaourt
Fruits

Salade de riz
Poisson meuniére
Jeudi Epinards
Fromage ou Yaourt

Fruits

Salade verte
Cheeseburger
Vendredi Frites
Fromage ou yaourt

Fruits




%vw, de Ka demaine

Semaine du 02 au 06 Fevrier 2015

Déjeuner

Charcuterie
Roti de porc
Lundi Haricots verts

Fromage ou Yaourt

Fruits

Salade composée
Blanquette de veau

Mardi Riz

Fromage ou Yaourt

Salade de tomates
Cuisse de poulet
Jeudi Carottes a la creme
Fromage ou Yaourt
Paris Brest

Jambon blanc / beurre
Filet de saumon
Vendredi Pates
Fromage ou yaourt
Fruits




